碧海牧风双卧8日行程单
	产品编号
	0051748920024iG
	出发地
	上海市
	目的地
	秦皇岛市

	行程天数
	8
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	上海--秦皇岛/北戴河
前往火车站乘坐火车前往秦皇岛/北戴河参考班次：上海站-秦皇岛 T132  14:36-08:00+1  上海站-秦皇岛 Z516  15:32-06:46+1  上海站-秦皇岛 Z172  19:34-10:24+1上海站-山海关 T132  14:36-08:25+1 上海站-山海关 Z516  15:32-07:12+1 上海站-山海关 Z172  19:34-11:06+1交通：火车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	接站
早全国各地前往美丽的海滨之城秦皇岛-北戴河，工作人员负责接站，并安排先到达人员入住酒店，之后可以随心所欲海滨自由活动，用餐自理。您可自行前往【滨海大道】【石塘路步行街】第一时间拥抱大海，逛夜市、吃大排挡北戴河站/秦皇岛站14:00-17:00接站，非接站时间抵达，可安排司机接站，或自行打车到酒店，存好票据导游现金报销，旅游季节，游客较多，请注意安全，导游会提前与您联系，请您安心正常出行，并耐心等候。温馨提示：全程入住酒店实行身份验证及人脸识别系统,请客人耐心等待办理入住手续交通：火车/大巴

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	秦皇岛

	D3

	行程详情
	渔岛海洋公园
切换海滨模式！奔赴【渔岛海洋公园】，北戴河最大的温泉海洋主题乐园，是秦皇岛地区唯一乘船入岛的景区。无论是小朋友、年轻人、老年人，在这都有适合的项目，畅玩尽享：【七彩滑沙】【亲子梦幻水寨】【摩天轮】【原生态海滨浴场】耗资千万打造好莱坞最强阵容【特技实景演出】，各种特技、漂移、枪战、海上快艇追逐、飞机爆炸、惊险刺激；来自普罗旺斯的【薰衣草庄园】，空气中弥漫着“爱情、浪漫”的气息，你可以漫步于紫色花海，近距离与薰衣草花海亲密合影炫亮朋友圈。有着来自千米以下岩层的氟型淡温泉和热带雨林式的温泉暖棚，在这里我们戏水、拍美照，泡着温泉看大海；在海洋的世界里，让我们假日嗨翻天！温馨提示：中午可自行品尝渔岛水上餐厅小吃（清炸小鱼、海螃蟹、滨海拉皮、海鲜炒饭、蒸河粉、淡水盖浇饭）等。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	秦皇岛

	D4

	行程详情
	鸽子窝--帆船出海--山海关
【鸽子窝】，全国著名的北戴河观日出胜地，是毛主席作“浪淘沙·北戴河”的地方，也是曹操“东临碣石，以观沧海”的地方。赶海、拾贝、挖小螃蟹，体验渔民的乐趣，其乐无穷。【帆船出海】（费用已包含）海鸥飞过，海风吹过，海水流过，体验音乐帆船的律动，感受海风的吹拂，乘风破浪的刺激 品尝北戴河风土人情，地道的舌尖美味，让您一饱口福！前往与丽江、平遥齐名的中国三大古城之—“天下第一关”【山海关古城】，逛古城山海关，领略明代边防重镇的气息。漫步古城明清仿古一条街，寻觅老味道。【老龙头】明长城东起点，山海关城南直插入海，犹如龙头高昂，因此称之为“老龙头”，来体验独有的海上长城之伟略，感触古代劳动人民巧夺天工的水下建筑工艺。后乘车前往承德。【温馨提示：草原地区海拔高，早晚温差大，大家一定要带好随身衣物，小心着凉哦！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	承德

	D5

	行程详情
	避暑山庄--塞罕坝--乌兰布统大草原
【避暑山庄】（游览时间约3.5小时），中国现存占地最大的古代帝王宫苑，中国四大名园之一。历经清康熙、雍正、乾隆三代耗时89年建成，是北京以外的陪都和第二个政治中心，有丰富的文化内涵和极高的园林建筑艺术。避暑山庄古朴典雅，布局严谨，庄内水木清华，风光旖旎，众多建筑风格各异，却又和谐统一。体验八旗满清饮食文化，采用炖、焖、蒸、烤、炸等烹饪手法，讲究火候和调味紧随习大大的脚步乘车赴【塞罕坝国家森林公园】（车程约3小时），是清代皇家猎苑—木兰围场的一部分，百万亩林海的绿色奇迹，空气中负氧离子极高，是真正的天然氧吧。这里是“塞罕坝精神”的发源地。沿途欣赏中国北方草原最大的风车发电基地，这里又被誉为“花的世界，林的海洋，水的源头，云的故乡，休闲避暑的圣地，旅游爱好者的天堂”。【乌兰布统大草原】银色的毡房，遍野的牛羊，马奶酒飘香，陶醉着泥土芬芳，这里“天似弯庐，笼盖四野”，四野碧绿，一派清凉世界。百花盛开，编织出五彩缤纷的地毯，与桦林一起，在碧水蓝天间完美融合成卷。草原迎宾仪式：【下马敬酒】蒙古族漂亮的姑娘和小伙穿着它们节日的盛装，手捧银碗，载歌载舞迎接草原尊贵的客人；【敬献哈达】用草原上象征高贵的哈达为客人献上来自草原的祝福；【祭祀敖包】草原上一直延续至今的祈福仪式，祭祀敖包，祈求生活平安喜乐 旅游小知识：“塞罕坝精神”通过塞罕坝两代人近50年的艰苦奋斗，在极端困难的条件下，在140万亩的总经营面积上，成功营造了112万亩人工林，创造了一个变荒原为林海、让沙漠成绿洲的绿色奇迹。塞罕坝人在茫茫的塞北荒原上成功营造起了全国面积最大的集中连片的人工林海，谱写了不朽的绿色篇章。2017年12月河北塞罕坝林场建设者荣获联合国环保最高奖项“地球卫士奖”，那一抹“中国绿”震惊了世界。习大大做出重要指示：“全党全社会要坚持绿色发展理念，弘扬塞罕坝精神，持之以恒推进生态文明建设”。赠送草原狂趴“大型烟花歌舞篝火晚会——杭盖之夜”，悠扬的马头琴，耐人寻味的蒙古长调，激情四射的草原呼麦，能歌善舞的蒙古族姑娘小伙带领大家唱起来、跳起来，让我们挥起手中的荧光棒， 抛开烦恼，拥抱快乐，演绎一次草原激情狂欢夜！（因草原6月20日开始解禁烟火，此项目6月20日后开始赠送，篝火歌舞晚会为免费赠送项目，如因天气等不可抗力因素造成无法举行，则不退任何费用，请各位谅解。）交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	坝上草原

	D6

	行程详情
	蒙古民俗体验园--
【蒙古民俗体验园】（费用已包含）马队迎接—品尝蒙古奶茶—听呼麦、马头琴、看歌舞—骑马漫步—那达慕摔跤表演—木兰秋狝射箭体验—敖包祭祀、祈福—网红彩虹滑草—蒙古服装留念—嗨翻草原的娱乐项目—观看大型马术表演，场面精彩异常，相信会给您带来一场不一样的视觉盛宴。让您的旅途不虚此行、还有其他众多新鲜好玩的项目等您一起来狂欢，更能真正了解草原人民的生活。黄皮肤的小土豆， 经过煎炸烹煮炖闷变成可爱的“金蛋蛋”，刺激你的味蕾~（推荐景交，380元/人）由于坝上草原为国内唯一特殊性质草原，能够供旅行团进出草原只有一条公路。为增加体验度，深入草原游玩，当地牧民特开设草原深度游项目，拒绝走马观花蜻蜓点水，推荐指数五颗星★★★★★每车携带一步对讲机， 由坝上原住民进行专业讲解，在草原腹地开展娱乐活动【踢足球】【壮士拔河】【穿蒙古服】【草原摆拍】【广场舞PK】【草原disco】【草根明星KTV】乘坐越野车深入草原腹地，在专业司机的带领下，选择最符合季节的观景点，看看百花坡，观赏白桦林，体验真正的全国唯一的丘陵式草原，随走随停，畅玩大草原！途中自由选购土特产（约90分钟）优特礼品赠亲朋好友。（土特产店不属于购物）乘车前往丰宁。途经“国家一号风景大道”穿过林海、越过草原、走进峡谷、呼吸清新，这是一条古风浓郁的文化大道。深入挖掘“木兰秋狝”文化、皇家猎苑文化、蒙元文化、满族民俗、边塞文化，重建了康熙饮马驿站、乾隆行围驿站、天成号驿站，再现了皇家御路。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	承德

	D7

	行程详情
	坝上-承德-北京送站（260KM，约5H）
上午：早餐后送团至北京，乘坐火车返回上海，人间烟火气，最抚凡人心，三生有幸，人间值得，山海有归期，下一次见；参考车次 ：北京丰台-上海松江 Z281 19:21-08:20+1交通：大巴/火车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D8

	行程详情
	抵达上海
抵达上海交通：火车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	


费用说明
	费用包含
	一：往返大交通/当地用车上海至秦皇岛/北戴河往返硬卧1、交通：全程正规空调旅游车，保证一人一正座；2、住宿：升级四晚携程四钻+1晚携程五钻，双人标间、24小时热水、空调、独立卫浴（草原无空调）酒店仅供参考，无法指定，若酒店满房，将安排同等级别酒店参考酒店：秦皇岛：棠·设计师 、 凤栖阁 、君御大酒店承德：盛华大酒店、丽呈东谷酒店、元宝山智选酒店、喜来佳酒店、宽城兆丰酒店坝上：丽都酒店、赫隆假日酒店丰宁地区：兆丰假日酒店、天马酒店注：坝上酒店因气候和季节性旅游制约，酒店软硬件标准偏低，敬请谅解；不提供自然单间，产生单男单女需补房差，全程单房差800元/人3、用餐：5早3正餐   十人成桌 八菜一汤 酒水自理，根据每桌人数调整上菜数量；所含的餐不用不退 ★美食升级 【戴河宴】 【满清宴】【土豆宴】 4、包含景区首道门票 5、导游：全程优秀导游服务，北戴河承德分段导游，北戴河至承德段路程无导游。7、保险：已购买《旅行社责任险》最高保额400万元，提供游客安全保障8、特别说明：赠送项目客人如自愿放弃，不退任何费用，因不可抗力因素导致客人不能参观的，不退费用。

	费用不包含
	费用包含之内以外的一切其它费用，单房差全程800元/人<草原驰骋探索之旅>（自愿自理，380元/人）


其他说明
	预订须知
	1.旺季/遇特殊情况（如堵车、天气原因等）会出现等车的现象，敬请谅解。2.酒店正常办理入住时间为14:00，在此之前到达，酒店如有空房即可安排入住，如没有您可以先将行李寄存在前台，贵重物品随身携带。3.酒店正常办理退房时间为12:00，您可以12:00退房先将行李寄存在前台，贵重物品随身携带，根据送机/站司机联系时间前到达酒店集合即可。4.出发前一天20点前导游联系通知，如未收到请及时联系报名旅行社。5.临时取消出行需补交车位损失费，请合理安排出游时间。6.旅途中如要自行离团，请填写离团证明及终止旅游合同协议，已经发生费用或已提前预付费用不予退款；离团后，所发生的一切后果由客人自行承担；7.根据道路运输规定，儿童必须占座。70周岁以上老年人参团，须与旅行社签订身体健康免责证明方可报名。8.行程中在不减少景点的情况下，本社保留变更行程先后顺序的权力。9.因人力不可抗拒原因（如天气，灾害等）造成损失本社不承担责任10.请尊重当地少数民族的生活和信仰，避免与当地居民发生冲突；1、地处山区住宿吃饭不能和城市相比，请游客做好心理准备。2、住宿以行程参考酒店为标准安排，报名时请根据自身要求选择相应的标准。3、70-74周岁老年人需根据身体状态自行决定是否参加本行程，参团需与组团社社签订健康声明免责协议书，自行购买意外险，由成年家属陪同方可。4、此行程内容为合同重要组成部分，请随团携带。

	温馨提示
	1. 行程中需自理的门票和当地导游推荐的项目，请自愿选择参加，当地购物时请慎重考虑，把握好质量与价格，务必索要发票；2. 旅游者应确保身体健康，保证自身条件能够完成行程；未满2周岁或年满70周岁的，有心肺脑血管病听视力障碍等，不宜长途旅行的，既有病史和身体残障的，均不适合参加；任何隐瞒造成的后果由旅游者自行承担，请您仔细阅读本行程，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，已发生费用不予退还，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行负责，如因个人原因中途离团需补旅行社300元/人；3. 如遇台风、暴雪等不可抗力因素导致无法按约定行程游览，行程变更后增加或减少的费用按旅行社团队操作实际发生的费用结算；4. 行程中的赠送项目，因客人自身原因或不可抗力因素造成游客不能享用，旅行社不做任何退费，不影响游览的情况旅行社会根据实时路况，天气等特殊情况调整游览的先后顺序；5. 此产品为散客拼团，因其特殊性，根据具体航班，天气，路况，车次及不同的出发时间，住宿酒店，不同行程旅游者的衔接，由此可能造成等待；行程中约定时间均为预计，实际可能有一定误差。因任何公共交通引起的人身财产行程损失，由旅游者自行承担；因非我社造成的旅游者无法出游的，我社需收取已产生费用，并收取业务预定损失，需换人参加的，需另签合同为准；出发后要求退团的，所有团款不退；因非我社造成的旅游者行程变化的，减少部分我社不予补偿，增加的费用由旅游者自行承担；6. 出行前请提前了解目的地天气地理状况，并请备好常用保暖，降暑，防晒，防雨用品及常备药品。请注意行程中上下车，行车中，酒店内，景区内，用餐点人身及财产安全；行程内包含陡坡密林、悬崖蹊径、急流深洞等危险区域，请注意禁止标志，不可冒险前往；景区内禁止吸烟，请爱护公共环境卫生；7. 行程内行车途中均会提供沿途休息及上厕所，请主动付费自备小钞。包括餐后休息，酒店休息，行程中标明的自由活动均属自由活动时间，期间旅游者自身财产及人身安全由其本人自行负责，请注意安全，并请勿参加违反中国法律不宜参加的活动；8. 各景区内配套，各沿途停留点均有旅游纪念品，纪念照片，法物流通处，土特产，小卖部各物品出售，非我社提供服务，特别是私人小贩售卖，更不在我社控制范围，不买请勿还价；如有兴趣，请旅游者自行甄别，如有购买为其个人行为，任何后果由旅游者自行承担；9. 请尊重当地少数民族的生活和信仰，避免与当地居民发生冲突；为安全考虑，晚间及单独不宜自行外出；10. 因不可抗力或者旅行社、履行辅助人已尽合理注意义务仍不能避免的事件，造成旅游者行程减少的，我社按未发生费用退还；造成滞留的，我社将协助安排，因此增加的费用由旅游者自行承担。11. 我社会对团队质量进行随时监控，请谅解散客拼团局限性，并就团队质量问题及时与我社沟通，以便及时协助
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